Vertiefungstage

Drei Vertiefungstage, die auch einzeln
gebucht werden konnen.

Die Teilnahme an allen drei Vertiefungs-
tagen ersetzt den Aufbaukurs Teil | und
wird als solcher anerkannt.

« Dies ermaglicht lhnen eine groBere Zahl
von Mitarbeiterlnnen weiter zu
qualifizieren und deren Praxiskompetenz
zu steigern

» Die Bewohnerlnnen der eigenen Ein-
richtung werden Thema im Rahmen der
Fortbildung

« Interne Schulung einzelner
Mitarbeiterinnen in Integrativer Validation

o Unterstiitzung der Implementierung der
Methodik

» Viele Mitarbeiterlnnen werden in die
Praxisauftrage eingebunden

 Der Schulungsprozess starkt die
Teambildung

« Einzelne Schulungstage sind bei der
Dienstplangestaltung besser realisierbar

Kontakt Integrative Validation
nach Richard®

Claudia Niemann
Deggendorf

« Autorisierte Trainerin fiir IVA nach Richard®
« VIV ARTE® Fachlehrerin fiir Kinasthetik 1-4
o Trainerin fur Sturzprophylaxe DTB

« Freiberufliche Dozentin fir Pflege und
Betreuung

« Krankenschwester

Umgang und Kommunikation
mit
Menschen mit Demenz

Tel.:  +49 1718312550 (&
Email: claudia@websandmore.de\‘\“'_'_,

www.integrative-validation.de

Claudia Niemann
Autorisierte Trainerin fur IVA nach Richard®
www.integrative-validation.de
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IVA nach Richard®

Die Betreuung und Begleitung von Menschen
mit Demenz gehort zu den schwierigsten und
anspruchsvollsten Aufgaben in Kranken- und
Pflegeeinrichtungen. Zunehmend gelingt es
nicht mehr, Kommunikation und Interaktion auf
der uns vertrauten Inhaltsebene zu gestalten.

Menschen mit Demenz befinden sich haufig in
ihren inneren lebendigen Welten und erleben
Bruchstlicke wichtiger Lebensereignisse nach.
Sie brauchen Menschen, die sie bestatigen, die
sieinihren ,ver-ruckten“ Welten begleiten und
ihnen das Geflihl von Zugehorigkeit geben.

So konnen Angst und Stress vermindert werden.
Ausloser flur herausforderndes Verhalten
werden erkannt, und die Kommunikation und
Beziehungsgestaltung mit Menschen mit
Demenz konnen methodisch begleitet werden.

Die Integrative Validation nach Richard® ist
eine wertschatzende Methode fiir den Umgang
und die Kommunikation mit Menschen mit
Demenz. Sie geht von einer ressourcen-
orientierten Sicht aus und begegnet diesen
Menschen, indem deren Gefuhle und Antriebe
wahrgenommen, angesprochen und fur giltig
erklart werden.

Durch unsere Kurse mochten wir Sie bei Ihrer
bedeutenden Arbeit unterstiitzen.Wir
mochten Sie in ihrem Erfahrungswissen
bestdtigen und Ihnen neue Wege anbieten.

Grundkurs IVA nach Vertiefungstage IVA
Richard® nach Richard®

Dauer: 2 Tage Eine oder mehrere betriebsinterne
(& 8 Unterrichtseinheiten) Vertiefungen fiir die Teilnehmerinnen
nach dem Grundkurs erscheinen sinnvoll.
Inhalte: - Einige Kernsymptome
 Schutzstrategien
» Ressourcen der Menschen mit
Demenz
e Erlernen der Methodik der
IVA anhand von Praxisbeispielen
o Rahmenbedingungen
(z.B. Lebensthema, Milieuaspekte) Unsere Ziele:

e Schulung moglichst vieler Mitarbeiterlnnen
einer Einrichtung im Basiswissen des
Die Teilnehmerlnnen konnen ein Zertifikat Grundkurses
erwerben

o Bessere Implementierung der Methodik als
arbeitsbegleitendes Prinzip

Vertiefung der Methodik IVA nach Richard®

Intensive Schulung einzelner
Mitarbeiterinnen in Integrativer Validation
nach Richard®

rankenschwester
~ Autorisierte Trainerin IVA nach Richard ®
VIV ARTE® Fachlehrerin fiir Kinasthetik
Trainerin fiir Sturzprophylaxe DTB
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